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Pedal.

Pozname to. Novorocné predsavzatia, ktoré sa
splnia iba scasti, si stanovili mozno viaceri z vas.
Nevieme, ako st na tom nase mesta a ich
zlepSovanie podmienok pre cyklistov. Stucasny stav
v mestach reprezentuje titulny obrazok o Zivote
auta v nasich mestach a efektivnom pouzivani

a zabere verejného priestoru.

Verime, Ze tento rok bude lepsi ako ten
predchadzajuci, aj napriek smutnym udalostiam,
ktoré deju spoza nasich hranic. Nacali sme 14
rocnik vydavania ¢asopisu Cyklisticka doprava,
pricom budeme stale prinasat informacie, novinky
a trendy v aktivnej a udrzatel'nej mobilite.

Vsetko dobré v novom roku!

Prijemné Citanie



CYKLOTRASA NA DOMASI BY SA MALA
POSTAVIT TENTO ROK.

13 kilometrova cyklotrasa prepoji nielen dve
najvychytenejsie rekreacné oblasti pri Domasi, ale
bude o nieco dlhsi. Zabezpeci aj cyklistické
spojenie obce Kvakovce s Dobrou. Této rekrea¢na
oblast’ spadé do katastra Kvakoviec, ale od dediny
je vzdialena.

Postavit’ sa ma aj chodnik k vyhliadkovému vrchu
Bucky, ktory ¢nie nad Dobrou.

Z Kvakoviec cez Dobrt pdjde cyklochodnik po
Valkov v katastri obce Bzany v Stropkovskom
okrese a d’alej aZ po stredisko TiSava.

Vystavbu chodnika pripravovali samospravy Styri
roky.

Problémom bola dohoda so Slovenskym
vodohospodarskym podnikom (SVP) o vyuzivani
pozemkov, cez ktoré mala trasa viest'.

Kym starostovia dotknutych obci tvrdili, ze
vodohospodari im robia schvalnosti, SVP
konstatoval, Ze im ide len o dodrzanie zakona.

Celkova sirka cyklotrasy bude 5 metrov (4,5 metra
asfaltovy povrch, 25 centimetrov krajnice z oboch
stran).

Z celkovej sumy 6,421 milidna eur ziskala
samosprava cez obec nenavratny financny
prispevok takmer 6,1 miliona eura.

# “KVAKOVCE

zdroj:
https://presov.korzar.sme.sk/c/23116455/styri-
roky-priprav-problemy-s-pozemkami-tento-rok-
dokoncia-cyklochodnik-na-domasi.html



NA HLOHOVECKOM MOSTE AJ CESTICKY PRE
CYKLISTOV
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Ti, ktori museli zachadzat kvdli rekonstrukcii
hlohoveckého mosta a teraz jazdia po
zrekon$truovanom moste si mohli v§imnut, Ze
okrem cesty pribudli aj cyklocesticky, ktoré sa
betdénovali v januari tohto roka.

Zhotovitel v januari betdnoval cyklocesticky. Tie su
sucastou rozsirenia mosta, ktoré sa zrealizovalo
pomocou ocelovej konstrukcie. Ako prva sa zacala
betdnovat severna rimsa mosta, neskodr zhotovitel
plynule prejde na opacnu stranu.

https://hlohoveckymaost.sk/priebeh-
vystavby/betonovanie-cyklochodnikov-19-
januar-2023/



ZAUJIMAVY REPORT O PRINOSOCH AKTIVNEJ
MOBILITY INICIATIVY PATH

Transport is also a major contributor to air pollution,
one of the most severe global health issues, which
can be tackled through more walking and cycling
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PATH sa sklada z poprednych organizacii v komunite udrzatel'nej mobility, ktora
spolupracuje podporovat’ chddzu a cyklistiku. Je koordinovana jadrom skupiny
pozostavajtcej z FIA Foundation — ktori financuju koordina¢né prace — Walk21, Eurdpskej
cyklistickej federacie a Programu OSN pre Zivotné prostredie. roznych instittcii, ktoré sa
snazia propagovat’ prinosy aktivnej mobility, najma pesej dopravy a cyklistiky na zdravie.

VIAC : HTTPS://PATHFORWALKINGCYCLING.COM/
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DARMSTADT TESTUJE SUPERBLOKY - STVRTE S NiZKOU AUTOMOBILOVOU
PREMAVKOU
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Pripravil: Maridn Gogola

V roku 2023 ma byt existujica Stvrt’ v Darmstadte (159 tis. ob.) odbremenena od automobilove;j
dopravy. Malo by tam byt viac priestoru pre chodcov, cyklistov a vol'nocasové aktivity. Ako vzor sluzia

superbloky z Barcelony.

Superbloky st obytné oblasti, do ktorych je vo velkej miere zakazany vstup do aut, a preto pontkaju
obyvatel'om lepsiu kvalitu Zivota. Darmstadt chce teraz v roku 2023 otestovat’ prvy superblok v
Hesensku na priklade Spanielskeho mesta Barcelona.

Posilniuju sa alternativy k sitkromnému autu

V ramci dopravnej skuSky chce mesto v Martinsvierteli otestovat’, ako sa d4 diagondlnymi bariérami z
vel’kej Casti udrzat’ priechodna doprava mimo stvrt’. Pre obyvatel'ov a dorucovaciu dopravu by vsak
obytné budovy mali byt’ stale dostupné autom. Okrem toho sa ma v okrese znizit’ rychlost’ a pred
dennymi stacionarmi a pri Skolskych trasach maju vzniknit’ miesta na upokojenie dopravy. Parkovanie v
ramci superbloku je vSak stale mozné.

V zaujme zatraktivnenia alternativ k vlastneniu auta sa majl vytvarat’ SirSie chodniky a cyklotrasy a
rozsirovat’ moznosti parkovania bicyklov a ponuky zdiel'ania qut. V plane je aj viac zelene a sedenia.


https://www.barcelona.cat/pla-superilla-barcelona/en

Dopravny test je vedecky monitorovany

Mesto chce najskor vytvorit’ koncept, ktory bude spolu s obyvatel'mi d’alej rozvijat’ v prvej
polovici roku 2023. To by sa potom malo realizovat’ — pokial’ mozno spolu so spravou
parkoviska. Dopravny test ma byt’ vedecky sprevadzany.

Testovanie existujiicej Stvrte s malym poctom aut je sucast’ou koali¢nej dohody medzi
Zelenymi, CDU a Voltom. Népad si obl'tibila aj Siroka verejnost’. Iniciativa Heineblocks,
ktora sa k tomu zaviazala od roku 2021, odovzdala v septembri starostovi Jochenovi
Partschovi viac ako 2 000 podpisov za zriadenie mestskych Stvrti s nizkou preméavku
automobilov.

Superbloky ako sucast’ ADFC projektu InnoRAD

V projekte INnoRAD sa ADFC 2020 zameral na dobré napady v medzinarodnej cyklisticke;j
propagacii a skimal, ako by sa dali uplatnit’ v Nemecku. To zahfiialo aj spominané
superbloky.

Myslienka superblokov prisla z Barcelony. Barcelona je jednym z najhustejSie obyvanych
miest v Eurdpe. Vel'a aut a malo zelene vyrazne obmedzuju verejny priestor, v ktorom sa
I'udia mozu stretavat’, vymiehat’ si ndpady alebo sa zdrziavat'. Dal§imi nasledkami su hluk a
zly vzduch.

S konceptom superblokov sa Barcelona pustila do problému a odvazne ho pouzila ako
experiment v niekol’kych obytnych Stvrtiach. Superbloky st §tvrt’ s rozmermi tri na tri
panelaky, z ktorych je automobilova premavka z velkej Casti vytlacend. Vzniknuty verejny
priestor pozyva l'udi na bicyklovanie, prechadzky alebo zdrZiavanie sa po zelenych plochach,
cyklotrasach, lavickach a inom mobiliari.

zdroje: https://www.adfc.de/artikel/darmstadt-testet-superblock

https://heinerblocks.de/


https://www.adfc.de/artikel/darmstadt-testet-superblock

ZLEPSOVANIE INFRASTRUKTURY PRE CYKLISTOV A CHODCOV V TEXASE

Trosku netradi¢ne prindSame informacie z
krajiny, kde je vlastnictvo auta, nieco ako
dychanie. ESte zvlast v State Texas
znamym najma t'azbou ropy.

Regionélna rada pre dopravu (RTC)
schvalila federalne financovanie vo vyske
55 miliénov USD na vystavbu 13
aktivnych dopravnych projektov v Texase
v USA. Projekty sa budu realizovat’ v
okresoch Collin, Dallas, Denton a Tarrant.

Kombinovand suma 8 milionov USD
zvySuje celkovu investiciu do cyklistickej a
pesej infraStruktiry v regione na 63
milionov USD, ako stcast’ vyzvy na
predkladanie projektov v roku 2022 v
ramci programu pre alternativy dopravy.

Tieto financované projekty st pre I'udi,
ktori si zvolia aktivne sposoby dopravy,
ako je chddza a bicyklovanie, so Skolami a
hlavnymi pracovnymi centrami v oblasti
Dallas-Fort Worth. Okrem spojenia l'udi s
destinaciami projekty financované RTC
zlepsia bezpecnost’ a pohodlie, znizia
dopravné zapchy a zlepsia kvalitu
ovzdusia. Projekty boli vybrané spomedzi
33 projektovych ziadosti, ktoré boli
sut'azne vyhodnotené¢ na zaklade kritérii
implementujtcich ciele dlhodobého
Metropolitného planu dopravy, vratane
regionalnej konektivity, pristupu k
hlavnym destinaciam, spravodlivosti,
bezpecnostnych vyhod a pripravenosti
projektu.

Medzi 13 financovanymi projektmi st
kritické cestné mosty pre planovanu cestu
Cotton Belt Trail v Plano (14 miliénov
USD) a Addison (12 miliénov USD), ktoré
sa realizuj popri Zelezni¢nej linke Silver
Line spolo¢nosti Dallas Area Rapid
Transit, ktora bude premavat’ z Dallas Fort
Worth International Airport do mesta
Plano.

Financovanie Rowlett Creek Trail v
Allene (3 miliény USD) a Iron Horse
Trail vo Frisco (4 miliony USD) vyplni
kritické medzery v regionélne;j sieti
chodnikov v Collin County a spoji
susedné mesta.

Bezpecnost’ dopravy je hlavnym
zameranim Rady vlad Severného
Centralneho Texasu, aby sa vyrazne
znizil pocet vaznych zraneni a imrti
suvisiacich s dopravou v celom regione.
Financovanie vo vyske priblizne 3
miliony USD bolo pridelené na projekty
chodnikov Safe Routes to School vo Fort
Worth a North Richland Hills. Tieto
projekty ul'ahc¢ia bezpecné cestovanie pre
deti, ktoré prichadzaji do $kol v
znevyhodnenych komunitach.

Okrem toho viac ako 3,3 milidna
americkych dolarov z federalnych
fondov podpori budovanie chodnikov
okolo stanice DART v centre mesta
Garland a zlepsi bezpecny pristup
chodcov na Zelezni¢nu stanicu. Finanéné
prostriedky boli udelené aj mestu Fort
Worth (2 miliony USD) na
implementaciu bezpecnostnych zlepsSeni
pozdiz Oakland Boulevard / Miller
Avenue. Tento koridor oznacilo mesto
Fort Worth v bezpe¢nostnom plane ako
koridor s vysokym poc¢tom nehod pre
cyklistov a chodcov.

Zaujimavé je teda, Ze okrem samotnych
federalnych Statov, prispieva aj federalna
vlada na podporu cyklistov a chodcov.

zdroj:
https://www.traffictechnologytoday.com/
news/multimodal-systems/texas-bicycle-
pedestrian-projects-awarded-us55-
million.html
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CYKLISTI A CHODCI BUDU PO NOVOM
PREFEROVANI NA SVETELNEJ
KRIZOVATKE V HAMBURGU

V Hamburgu sa na svetelnych krizovatkach
obratila preferencia na krizovatke Kaiser-
Friedrich-Ufer/Bundesstrasse v prospech
cyklistov a chodcov.

Premavka motorovych vozidiel ma zelent iba
v pripade potreby. Ak auto vbehne do
detekc¢nej oblasti semafora, aktivuje sa
termovizna kamera. Motorizovana
individudlna doprava si vyziada ,,zelena* a
semafor sa po niekol’kych sekundach zmeni.

Pre chodcov a cyklistov to znamend, Ze uz
nemusia minuty ¢akat’, kym sa im zmeni
semafor. Dalsi plusovy bod: zniZuje sa
neustale brzdenie a zrychl'ovanie pred a za
semaformi.

Zlepsenie prepinania semaforov v prospech
chodcov a cyklistov sa planuje v priebehu
nasledujucich dvoch rokov aj na d’alsich
krizovatkach.
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Pri rovnakej rychlosti mozno skratit’ ¢akacie
doby na auta a zvysit’ komfort. Trvanie zelenej
fazy pre premavku motorovych vozidiel je
mozné riadit’ v zavislosti od intenzity
premavky: pri vi¢Som zhone zostava
premavka motorovych vozidiel zelené dlhSie.

Hamburg ma pre autobusy d’alSiu moznost’,
ako sa vyhnit’ meSkaniam a zabezpecit’
plynulu verejni dopravu: autobusy ziadaju
,,zelent cez urcité ohlasovacie miesta.

Udaje o premévke na krizovatke Kaiser-
Friedrich-Ufer/Bundesstrasse ukazali, ze 7 000
P'udi aktivne vyuZiva trasu pozdiz kanala a 6
000 motorovych vozidiel jazdi po federalnej
dialnici.

Urad pre dopravu a mobilitu (BVM) chce v
najbliz§ich mesiacoch vyhodnotit’ a rozvinut’
zmenenu prioritu semaforov.

zdroj:
https://www.adfc.de/neuigkeit/ampelschaltung
en-in-hamburg-autos-muessen-jetzt-betteln
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Amsterdam otvoril parkovisko pre 7000 bicyklov

Podzemné parkoviska pre bicykle maju 2
viaceré mesta, ale Amsterdam sa moze
pysit prvenstvom v tom, Ze jeho
parkovisko pre bicykle je situované pod
vodou. Je teda podvodné, ale nie v takom
zmysle ako by sme ho mohli chapat’ u
nas:-)

Otvorili ho minuly tyzden pri Centralnej
hlavnej Zelezni¢nej stanici a ma kapacitu
pre 7000 bicyklov. Vychytavkou je vstup
na parkovisko. Pouzivatelia mo6Zu pouzit’
pohyblivé pasy. Samozrejmostou je aj
cykloservis a video monitoring parkoviska.

Druhé hromadné cykloparkovisko maju
otvorit’ vo februari pre d’alsich 4000
bicyklov.

Celkovo bude mozné zaparkovat’ v okoli
11000 bicyklov.

zdroj fotografii: Dutch cycling embassy
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https://dutchcycling.nl/knowledge/cycling-news/new-underwater-bike-parking-at-amsterdam-central-station/?fbclid=IwAR1yTUsemPCfIHeJkYdwDJoxkCwnc0zuXRFrKOeu1wiXUIUZxal-X3bS3ys

AKTUALIZACIA CYKLISTICKYCH BODOV V OKOLi UTRECHTU

Ani v Holandsku to nemaju vzdy uplne dokonalé a obcas je nutné urobit’ aktualizacie.

Systém cyklistickych krizovatiek/uzlov v Utrechte bol vybudovany v roku 2008 a obnoveny v
roku 2013. Velka ¢ast’ znacenia siete rekreanych cyklotras je uz zastarand a chybaju aj
dolezité prepojenia. Bureau Witteveen + Bos preto v mene provincie vykonali prieskum
potrebnych a Zelanych vylepSeni siete. Boli oslovené vSetky samospravy, spravcovia lokalit a
zainteresované strany a boli vykonané analyzy GIS.

Vysledkom bola nova siet’ cyklistickych uzlov/krizovatiek s dizkou 1 605 km, ¢o je o 160 km
viac ako v si€asnej situdcii. Siet’ ma 571 uzlov (o 118 viac ako v sii€asnej situdcii).

Vyskumna sprava obsahuje niekol’ko odporacani, ktoré boli zahrnuté do novej siete. VSetci
pouzivatelia (bicykle, auta a verejnd doprava) su napriklad lepsie pripojeni k sieti pripojenim
turistickych prestupnych miest, zelenych vchodov a vlakovych stanic do siete. Okrem toho sa
velkost siete vo vidieckych oblastiach zmenSuje a centra obci a miest sa stavaju lepsie
dostupnymi. Chct sa tiez vyhnut’ uzkym miestam v infrastrukture, ako su frekventované
krizovatky alebo uzke a vysoké cyklomosty.

Implementécia novych planov sa za¢ne v janudri 2023 a ocakava sa, Ze vSetky znacenia budu
vymenené do polovice roku 2024.

zdroj: https://fietsberaad.nl/kennisbank/fietsknooppunten-in-de-revisie
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Mesta priatel'ské k nakladnym
bicyklom: Pozvanka na webinar
ECF

Mnohé eurdpske mestéd zapasia s Coraz
zlozitejSimi vyzvami stivisiacimi s mestskou
mobilitou. Od boja proti klimatickym
zmenam az po obmedzenie pretazenia,
nakladné bicykle maji obrovsky potencial
riesit’ tieto vyzvy a zaroven zlepsit’ celkova
uroven cyklistiky a zlepsit’ kvalitu zivota.

S ¢oraz vacsim poctom jednotlivcov,
spolo¢nosti a miest, ktori sa obracajii na
nakladné bicykle ako na rieSenie, si Coraz
viac vnimané ako kriticky néstroj trvalo
udrzatel'ného rozvoja miest. Nie menej ako
50 % ciest v meste suvisiacich s prepravou
tovaru by sa mohlo presunut’ na nakladné
bicykle. Udaje o $ir§om obraze viak nie st
I'ahko dostupné. Ako su dnesné eurdpske
mesta priatel’ské k ndkladnym bicyklom?
ECEF to chce zistit’.

Eurdpska cyklisticka federacia (ECF) po
prvy raz systematicky analyzovala
prijatelnost’ ndkladnych bicyklov v 125
europskych mestach. Novy informacény
panel miest ECF priatel'sky k ndkladnym
bicyklom ul'ah¢i priebezné porovnavanie
udajov o ndkladnych bicykloch medzi
mestami a bude sluzit’ ako kl'a¢ovy zdroj
pre predstavitel'ov politiky, lidrov v odvetvi
a zastancov klimy a udrzateI'nej mobility.

Pridajte sa k nam 28. februdra o 14:00 SEC
na online podujati pri prilezitosti spustenia
palubnej dosky a odhalenia miest, ktoré su v
Eurodpe najpriatel’skejSie pre nakladné
bicykle. Stcast'ou podujatia bude
prezentacia dashboardu, hlavny prejav a
panelova diskusia s prednasajicimi na
vysokej urovni.

Zaregistrujte sa na:
https://ecf.com/cargo-bike-friendly-cities-

tracking-cargo-bike-developments-across-
europe
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PRIPOMIENKOVE KONANIE NOVYCH
TECHNICKYCH PREDPISOV PRE
PROJEKTOVANIE MIESTNYCH CIEST

7 Cykfisticka a atermativna dopr:
AT, kRt i btiny & vrtaduge 2
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Minuly rok boli na stranke SSC st zverejnené
nové technické predpisy, ktoré sa zaoberaju
projektovanim dial'nic, ciest ako aj miestnych
ciest (komunikécii). Od nich sa budu odvijat aj
nové normy pre projektovanie (Navrhy
pévodnych STN na verejné prerokovanie |
UNMS.SK).

Posledné menované st zaujimavé, lebo riesia aj
cyklisticku dopravu v Casti 7.

Novinkou je napriklad vzatie do uvahy
pouzivanie nakladného cargo bicykla, ale chyba
napriklad dopad pouZivania elektrobicyklov (¢o
je z potencialneho trendu vel'mi dolezité).

Pripadne pripomienky je moZzné zaslat’ cez excel
stibor uvedeny na :

TPR — Pripomienkovanie | Slovenska sprava
ciest — ssc.sk



https://www.unms.sk/stranka/117/navrhy-povodnych-stn-na-verejne-prerokovanie/
https://www.unms.sk/stranka/117/navrhy-povodnych-stn-na-verejne-prerokovanie/
https://www.unms.sk/stranka/117/navrhy-povodnych-stn-na-verejne-prerokovanie/
https://www.ssc.sk/sk/technicke-predpisy-rezortu/tpr-pripomienkovanie.ssc
https://www.ssc.sk/sk/technicke-predpisy-rezortu/tpr-pripomienkovanie.ssc

KTORY SPOSOB VOZENIA DETi NA BICYKLI JE NAJBEZPECNEJSI? — VYSLEDKY
TESTOV ADAC Z NEMECKA.

Naraz pri rychlosti 30 km/h: Nakladny bicykel sa prevrati a nasunie © ADAC/Uwe Rattay

Nemecky ADAC urobil pred ¢asom test na otestovanie bezpecnosti prepravy deti na bicykli.
V stcasnosti mame totizto viacero moznosti, ¢i uz detské sedacka, nadkladny bicykel alebo
prives za bicykel, pripadne tazné zariadenie na tahanie detského bicykla.

Trend je jasny, l'udia zacali pouzivat’ bicykle viac a to nielen kvdli korona krize. Najma v
preplnenych mestach moézu bicykle ukazat’ svoje vyhody. A tak ¢oraz viac malych
deti prepravuje z A do B dvojkolesové vozidlo namiesto auta .

Preprava deti: tieto moZnosti su k dispozicii

Okrem znameho privesu na bicykle su Coraz CastejSie k videniu aj jednostopové alebo
viacstopové nakladné bicykle . Na Slovensku je ich sice pomenej, ale pomalic¢ky pribudaj.
Variantom toho je ,, batdZkar, tzv. Backpacker «, teda bicykel s predizenym nosi¢om, na
ktory moZno nainstalovat’ az dve detské sedacky. S ,, privesom “ mozno jedno diet’a tahat’ za
sebou na vlastnom bicykli, d’alSie mozno vziat’ so sebou na bicykli pre dospelych v detskej
sedacke.

ADAC sa zameral na ovladanie, komfort, jazdné spravanie a bezpe¢nost’ roznych
systémov. Vysledok: Neexistuje jediny vynimocny systém, ktory by sa odporucal
kazdému. Skor ma kazda svoje vyhody, ale aj nevyhody. Stale je co dohéanat’, najmé pokial’
ide o bezpecnost.
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Ako bezpecné su nakladné bicykle, cyklosedacky a podobne?

Tento hororovy scendr si samozrejme nechceme predstavit’ v redlnom Zivote: Auto sa zrazi s
bicyklom, na ktorom sa prevazaju deti. Aké bezpecné je potom sediet’ vo vySetrovanych
vozidlach? ADAC preto vo svojej havarijnej hale znovu vytvoril nehodu, ktora sa méze stat’ v
meste. Auto narazi do piatich r6znych dopravnych systémov rychlostou 30 km/h a pod uhlom
45 stupniov. Na bicykloch sa pouZila figurina dospelych a dve detské figuriny.

Vysledok: dva systémy s prepravnym boxom (ndkladny bicykel ,,Long John* a trojkolesovy
nakladny bicykel) sa v dosledku narazu prevratili na bok a vd’aka hladkému povrchu
prepravnych boxov sa vyrazne posunuli d’alej nez systémy bez prepravného boxu. To by v
najhorSom pripade znamenal riziko odhodenia diet’ata pod kolesa protiidicich vozidiel.

Co je tiez vePmi otdzne je rieSenie cargobicykla ,,Long John®, ktory ma sklopni lavicu, ku
ktorej je pripevneny aj pas a zadrzny systém. Problém je to, ze sila narazu ho vytrhne z
ukotvenial Pretoze potom pasy uz nie st napnuté, straca sa obmedzujuci G¢inok a figuriny po
narazovej skuske vypadnu z prepravného boxu. Zadrziavacie systémy by sa preto mali
zlepsit'.

Zvysena poloha sedenia batdzkara je pri tomto naraze vyhodna © ADAC/Uwe Rattay

Aj ked’ zrazka s autom pre cyklistu nikdy neskonci dobre, prives za bicykle a nakladny
bicykel ,,Backpacker* s vysokou polohou sedenia pre deti, ktoré su umiestnené aj v detskych
sedackach, maji oproti ostatnym systémom vyhody.

Problematické je aj tahanie detského bicykla. Tu totiz systém nepontka Ziadnu dodato¢nu
ochranu pre diet’a na vlastnom bicykli: boky a nohy st zasiahnuté priamo pri naraze, figurina

narazi hlavou na asfalt a nechranena klze.

Délezité: V kazdom pripade by deti mali urcite nosit’ prilbu!
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Ovladatel'nost a jazdné vlastnosti

a

Pri Long John brzdova packa na riadidlach pocas jazdy koliduje s hlavami pasazierov © ADAC/Uwe
Rattay

Vysledky st vel'mi rozdielne nielen z hl'adiska bezpecnosti, ale aj v ostatnych hodnotenych
kategoriach. Nakladné bicykle st vSetky dost’ objemné a daju sa prepravovat’ len S
t'azkost’ami a velkymi vozidlami — takze brat’ ich so sebou na rodinna dovolenku je zvyc¢ajne
ploché. NavysSe trojkolesovy nakladny bicykel, vyZaduje velkud odkladaciu plochu, ked’ sa
nepouziva. Prives a skladaci prives na bicykel si naopak najdu miesto skor v pivnici alebo
garazi.

Velké rozdiely st aj v jazdnom spravani. Nékladny bicykel ,,Backpacker, prives za bicykel a
systém privesu sa daju premiestiiovat’ vel'mi konvenénym spoésobom a iba s mnozstvom
batoziny alebo dvoma det'mi na vel’kom nosici batoziny sa pri jazde prejavi vysoké tazisko a
stane sa trochu kolisavy. Problémom je aj to, ze brzdova packa na riadidlach prichadza v
zakrutach do kontaktu s hlavami pasazierov na bicykli ,,Long John*.

Dalsie dva nakladné bicykle, ako aj privesny vozik musia kvoli svojej $irke bojovat’ so
svojimi vel'’kymi rozmermi na cyklotrase, s pitnikmi a na cestach s mnozstvom

chodcov. Citel'né je tu najmé dost’ pomalé ovladanie trojkolesového nakladného bicykla ,
rovnako ako jednostopovy ,,Long John, ktory sa v nizkych rychlostiach ukazuje ako trochu
kolisavy.

Pri vsetkych systémoch vsak potrebujete urcity Cas, aby ste si na ne zvykli , aby ste boli na

cestach s det'mi na palube v bezpeci. Nakladny bicykel ,,Backpacker* a prives za bicykel st
najpresvedcivejSie z hl'adiska ovladatel'nosti a jazdného spravania.
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Ktory systém ponuka najvacsi komfort?

—_— === o = 4

— — . —— - _—

Odpruzeny prives na bicykel ponuka maximalny komfort © ADAC/Uwe Rattay

Ak deti citia kazdy kamienok a st iba otrasené, rychlo stratia zdujem o vozenie sa na

bicykli. ADAC sa preto pozrel aj na jazdny komfort systémov. Ako sa spravaji na prahu, na
dlazobnych kockach alebo pri jazde z vysokého obrubnika? Tu sa jednostopovy nakladny
bicykel ,,Long John* ukazal ako obzvlast’ pohodiny systém pri prejazde prahu a
dlazobnych kociek, ako aj trojkolesovy nakladny bicykel pri prejazde obrubnika . Nakladny
bicykel ,, Backpacker* bol naopak sklamanim a dokazal drzat’ krok len pri prekroc¢eni prahu.

Celkovo boli pruzinovy prives na bicykel a ndkladny bicykel ,,Long John* najpresvedcivejsie
zo vsetkych systémov, hoci oba v teste na chodniku oslabli. Markantné boli najméa rozdiely
medzi odpruZenymi a neodpruZenymi privesnymi vozikmi za bicykel. S pruZinovym
systémom sa podarilo znizit’ namahanie deti pri jazde cez prekazky az o 50 percent. Priplatok
za prives s odpruzenim sa teda oplati.

Zial’, zalozny systém nebolo mozné otestovat’ z ddvodu nedostatku montaznych moznosti pre
rozsiahle meracie vybavenie.

Video testov si mozete pozriet’ tu:

https://youtu.be/lIS BDP2mkhs
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AKy systém je pre mna vhodny?

Kupujuci detského prepravného systému s bicyklom musi mat’ vopred jasno v tom, ¢o s nim
chce robit. M4 zaberat’ malo miesta, pouzivat’ len prileZitostne alebo denne, treba okrem deti
prevazat’ aj in¢ kazdodenné veci, treba si systém vziat’ aj na dovolenku ¢i dokonca nahradit’
auto? A v neposlednom rade hra velku rolu aj cena, pretoze ta sa pohybuje od priblizne 250
eur do 2200 eur za systémy vybrané ADACom bez elektrického pohonu.

e Ak chcete pre svoje deti vysoku Uroven bezpecnosti, ako aj dobré jazdné vlastnosti a lahku
ovladatelnost, vyberiete si nosic¢

e Ak chcete dobru bezpecnost, flexibilitu a vysoky komfort, mbzete pouzit pruzinovy prives na
bicykel

e Ak chcete vymenu auta, jazdite na dlhSie vzdialenosti a prepravujete nakupy, mozete
pouzit jednostopovy nakladny bicykel Long John

e Ak chcete vymenit auto a jazdit na kratke vzdialenosti s mnohymi zastavkami a ndakupmi
dopravy, mdzete pouzit trojkolesovy nakladny bicykel

e Ak zvycajne prepravujete len jedno dieta a druhé dieta beriete so sebou len obc¢as a na
obmedzeny cas (napr. na horu), prives je pre vas tou spravnou volbou

Tipy ADAC

Pred kapou si vZdy urobte skusobnu jazdu , pretoze jazdné vlastnosti sa mézu v porovnani s
beznym bicyklom li$it’. Existujuce zadrzné zariadenia musia det'om tesne priliehat’ a nesmu
sa Smykat’ cez ramena. Je to nevyhnutné, aby zadrZiavacie systémy mohli plnit aj svoju
ochrannu funkciu.

Zvoleny tlak vzduchu hra hlavna tlohu v komforte jazdy. Napovedu ziskate pri pohl'ade na
bok kolesa. Tam je uvedeny rozsah tlaku pre prislu$nti pneumatiku. Dobrym usmernenim je
vybrat’ si priemer medzi minimom a maximom. Ak je nain$talovana iba drevena lavica,
dodato¢ny podsedak moze zvysit’ pohodlie pre deti.

ADAC odporuca, Ze vodici a spolujazdei by mali vZdy jazdit’ len s dobre padnicou a
vhodnou prilbou , méze to vyrazne znizit riziko zranenia.

Original ¢lanku aj s grafickym hodnotenim (po nemecky):

https://www.adac.de/rund-ums-fahrzeug/zweirad/fahrrad-ebike-pedelec/tests/kindertransport-
fahrrad-systemvergleich/

autor: Jochen Wieler
Poznamka cyklodopravy.sk

My samozrejme verime, ze motoristi budu k cyklistom, ktori veza deti na bicykloch
ohl'aduplni.

A ako vozite na bicykli svoje deti vy?

Zapojte sa na : https://forms.gle/V91AHe2UAJtYWGRHA
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TEN-T A CYKLISTIKA: MAPOVANIE DOBRYCH A ZLYCH POSTUPOV V EUROPE

Autor: Aleksander Buczynski

B Good practice
Has pros and cons
| Bad practice set to be improved
[l Bad practice

ECF poukazuje na dobré a zIé postupy z celej Eurdpy, kde transeurdpska dopravnd siet’
interaguje s cyklistikou.

Transeurdpska dopravna siet’ (TEN-T) je hlavnou sietou EU ciest, Zzelezni¢nych trati,
vnutrozemskych vodnych ciest, pristavov, ndmornych tras, letisk a Zelezni¢nych terminalov.
Zial', cyklistika este nie je zaradena do siete, ale v su¢asnosti st usmernenia revidované
institiciami EU. Eurépska cyklisticka federacia (ECF) sa zasadzuje za to, aby sa cyklistika
riadne zaclenila do TEN-T s ciel'om podporit’ aktivhu mobilitu a dosiahnut’ modalny posun
smerom k udrzateI'nej doprave.

ECF identifikovala takmer 8 000 miest v celej Eurdpe, kde st cesty TEN-T, zeleznice alebo
vnutrozemské vodné cesty v interakcii s EuroVelo , eurépskou cyklistickou sietou, a
mnohymi d’alS$imi, kde ovplyviiuju ndrodné, regiondlne alebo miestne cyklistické trasy. Na
podporu nasho (ECF) lobistického tsilia pri revizii usmerneni TEN-T ECF zhromazd'uje a
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dokumentuje konkrétne pripadové studie z tychto kriZzovatiek. Pritom analyzujeme vplyv
projektov TEN-T na cyklistiku, ako je vytvaranie novych prekazok pre cyklistov, naklady na
napravu chyb z minulosti a — najmi pokial’ ide o osvedCené postupy — pouzité technické
rieSenia.

Vd’aka prispevkom od eurdpskej cyklistickej komunity, miest a regiénov sa pocet
pripadovych studii zdokumentovanych na nasej interaktivnej mape dobrych a zlych postupov
v roku 2022 viac ako zdvojnasobil z 36 na 76 v 25 rdznych krajindch. Takmer polovica z nich
su osvedcené postupy, ktoré mozu slazit’ ako inSpirdcia pri vyvoji novych projektov TEN-T.
Je vSak tiez dolezité poucit’ sa z chyb a stale vidime, ako sa v celej Eurdpe zavadzaju z1¢
navrhy.

Vicsina pripadov (46) sa tyka ciest TEN-T. Rozvoj novych dial'nic a rychlostnych ciest
znamena v mnohych pripadoch nové bariéry pre cyklistov, odrezanie okrajovych ¢asti od
centier miest €i sabotovanie rozvoja sieti regiondlnych cyklotrés . Oprava tychto chyb je
komplikovana a ndkladné, ako sme videli v pripade bruselského okruhu .

Napriek sucasnému nariadeniu o TEN-T, ktoré podporuje zaclenenie cyklistickej
infrastruktury do inzinierskych stavieb, ako su mosty alebo tunely, nové vyznamné mosty
TEN-T financované EU stale nezahfiajii cyklistické trasy. Napriklad v Chorvatsku ani most
Svilaj na hraniciach s Bosnou a Hercegovinou, ktory v roku 2021 otvorila osobne
predsednicka Eurdpskej komisie Ursula von der Leyen, ani most PeljeSac z roku 2022,
spajajuci najjuznejsiu ¢ast’ Chorvatska. so zvyskom krajiny maju infrastrukturu pre cyklistiku.

Nasa mapa ukazuje, ako moderniza¢né projekty, dokonca aj na zavedenych trasach EuroVelo,
Casto predstavujui premarnené prilezitosti. Priklady prehliadania cyklistiky pri renovéacii
cestnej infrastruktury zahfiaju pobreznt dial’nicu A11 v LotySsku (¢ast’ EuroVelo 10 a 13) a
Ponte Edgar Cardoso vo Figueira da Foz v Portugalsku (EuroVelo 1).

Na druhej strane medzi osved¢ené postupy patri Ponte di Castel Giubileo na va¢som
obchvate Rima alebo nedavny most MonoStor na mad’arsko-slovenskej hranici. Je
zaujimave, ze niektoré z najlepSich prikladov integréacie cyklistiky do vel'kych cestnych
projektov nie su najnovsie. V Dansku boli spolu s dial'nicou ¢islo 16 vybudované kvalitné
cyklotrasy uz pred 60 rokmi! Na Slovensku vznikli v 80-tych rokoch mosty Pristavny a
Lafranconi , ktoré umoziuju jazdu na bicykli o iroven niZsie po dialnice D1 a D2.

Zeleznice TEN-T

Zeleznice (35 pripadov) st ¢asto atraktivnymi koridormi pre cyklomagistraly, ktoré spajaju
mesta pozdiz Zelezni¢nej trate a rozsirujii spadové oblasti Zelezniénych stanic. Vo Flamsku v
Belgicku sa 31 % regionalnej cyklistickej siete nachadza pozdiz Zeleznic TEN-T (s d’al$imi
20 % pozdiz vnutrozemskych vodnych ciest TEN-T, pozri nizsie). Useky obsluznych ciest
popri Zelezni¢nych tratiach TEN-T boli prispdsobené pre cyklistiku aj vo Franctizsku
(napriklad EuroVelo 6 medzi Oudonom a Ancenisom) a Nemecku (napriklad RS1 medzi
Miilheimom a Essenom). Mosty Arsta v Stokholme poskytuju §tvornasobné Zelezni¢né trate a
vyznamnu skratku pre cyklistov.

Nie vSetky investicie do zeleznic vSak maju pozitivny vplyv na aktivnu mobilitu.
Modernizovany 10 km usek Rail Baltica v Pol'sku, vlajkovy projekt EU, rozrezal tri mesta
na polovicu, pricom zostal iba jeden bezpecny prechod pre cyklistov (a pat’ pre auta). Dalej
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pozdiz tej istej linie v Rembertowe hrozi, Ze zle navrhnuty tunelovy projekt financovany EU
vytvori slept uli¢ku d’aliej cyklotrasy financovanej EU. V Belgicku sa tiez vyskytli niektoré
nevyuzité prilezitosti, napriklad medzi Bruselom a Ottignies . Na zlepSenie cyklistickej
dopravy na hlavné stanice a okolo nich je potrebné este vel'a urobit’. Projekty ako tol'ko
ocakéavany cyklotunel Kaisa v Helsinkdch mo6zu sluzit’ ako inSpiracia.

TEN-T vniitrozemské vodné cesty, pristavy a letiskd

Rieky a kandly (25 pripadov) su prirodzené koridory pre cyklotrasy. Mnohé trasy EuroVelo
vedu po velkych riekach: EuroVelo 6 pozdiZ Loiry a Dunaja, EuroVelo 15 pozdiz Ryna,
EuroVelo 17 pozdiz Rhony, EuroVelo 19 pozdiz Meuse , ¢asto po vleénych alebo
vodohospodarskych cestach. ZI¢ priklady v tejto oblasti sa vacSinou tykaju mostov alebo
tunelov bez cyklotras.

Pristavy (9 pripadov) a letiska (5 pripadov) nie su len cestovnymi uzlami, ale aj sustredeniami
pracovisk. Letisko Milan Bergamo je certifikovanym zamestnavatel'om priatel’skym k
cyklom , ktory uznava dolezitost’ cyklistického dochadzania a prinos cykloturistiky pre
taliansku ekonomiku. Cyklisticky tunel pod jednou z drah Schiphol ponuka doélezitu skratku a
je sucastou rekreacnej siete okolo letiska. Na druhej strane 4 km dlha cyklotrasa z centra
VarSavy kon¢i 900 m pred letiskom a zostava posledny usek na Sest’pradovej dial'nici. Prejazd
cez vjazd do nemeckého pristavu Karlsruhe na Rynskej vodnej ceste si vyzaduje nosenie
bicykla hore a dole po strmych schodoch. A v talianskom Terste je potrebny trajekt na
obidenie bariéry vytvorenej pristavom medzi centrom mesta a oblastami juznejsie pozdiz
pobrezia.

Poznamka redakcie:

Toto su len vybrané priklady, ktoré uvadzaju dolezitost budovania cyklistickej infrastruktury
spolu s klasickymi cestami. Iba ak bude cykloinfrastruktira rovnocennd, resp. budovand
podobne ako napriklad dialnice, bude moct pritiahnut viac potencialnych cyklistov, ktori ju
budu pouzivat na denno dennej baze.
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Viete, ze madme na Krivani cyklopristreSok? Slovensky pristreSok pre bicykle v obci Krivan.

Uz opat’ od nového roka evidujeme dopravné nehody so zrazenymi cyklistami

®
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